”Jag har druckit FL i perioder sedan 2011 och har éven testat att bara anvinda Activize som energiboost och
Restorate som dterhdmtning fore och efter respektive traningspass och innan jag lagger mig. Jag har haft
valdiga problem med min mage och dven matt mycket illa till och fran. Men efter att nu ha anvint hela Opti-
mal setet kontinuerligt har jag fatt en fungerande mage och mindre illaméaende. Jag har dessutom ingen virk i
mina leder som jag haft forut. Varken har alltid aterkommit nér jag haft uppehall fran FitLine! Jag kdnner mig
lite piggare 4n tidigare och sover bra med Restorate. Har sedan ungdomen haft svart att koppla av och sova
hela nitter men nu ar det mycket bittre. Just nu dr jag i en depressionsperiod p.g.a. utmattningssyndrom men
kan med sdkerhet sdga att kroppsligt och delvis mentalt dr glad att jag dricker detta varje dag! Jag hade nog
varit i mycket sémre skick annars. Sa det tackar vi for!

Mitt mal fran bérjan var en ndjd "drickare” anvdndare av produkterna. Det visade sig snart att min omgiv-
ning reagerade positivt pa mina reaktioner och min halsa. Vips sa hade jag nagra inskrivna och det har rullat
framdt. Gick fran TP till Manager utan att jag ens tdnkt tanken! Mitt mal &r till att borja med att bli IMM och
inom en framtid pa 1-2 ar ar malet att kunna lagga en halvtidstjanst med PM och att jag dven pa kort sikt skall
prova de kosmetiska produkterna da intresse for dessa finns! For mig kan detta bryta ett negativt moénster som
pagatt under en langre tid. En tid jag inte reagerat dver forrdn nu ndr jag sitter dar! En tid som bidragit till att

jag blivit utbrand. Detta kan fordndra mitt liv genom att fd engagera mig i mig sjdlv och min
hilsa och samtidigt pa ett positivt sitt bidra till att andra mar

bra utan att det tjuvar energi fran mig!”

Ulrika Wassberg Hedman, Manager
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